
Ärzteliste (Stand 01.04.23) Anlage 08 a

Haftungsausschluss und Hinweis zu den Kosten ärztlicher Behandlungen:

Die Ärzteliste ist nach Facharztgruppen gegliedert. Sie führt nicht alle örtlichen Ärzte auf, sondern eine repräsentative Auswahl. Die Liste basiert auf
Informationen, die der Auslandsvertretung zum Zeitpunkt der Abfassung vorlagen. Alle Angaben und insbesondere die Benennungen der Ärztinnen und
Ärzte sind unverbindlich und erfolgen ohne Gewähr. Bei Beauftragung einer Ärztin oder eines Arztes sind die Auftraggeber bzw. Patienten selbst für
die Erstattung der anfallenden Kosten verantwortlich. Ein Anspruch auf Kostenübernahme durch die Auslandsvertretung oder das Auswärtige Amt
kann nicht hergeleitet werden.

     Stand: 12.07.2022
Fachgebiet Name Adresse Telefon E-mail  Sprachen

Allgemeinmedizinerin Dr. Iris Schmitz Hospital CIMA, Torre 2, 5° piso, 
Praxis 516 (auch Hausbesuche)

Mobil: 8847 1472
2208-8502

 cruzamarilla@yahoo.com Spanisch, Deutsch, 
Englisch

Allgemeinmedizinerin

Fachärztin für Klinische 
Immunologie, Innere  
Medizin und Medizinische
Biochemie

Dr. Dr. Maria del 
Rosario Schauer

CMI Centro Médico Integral
100m Oeste de la Entrada de 
Admisión del Hospital Calderón 
Guardia, San José

Mobil: 8893 9348
Tel: 2233-3232
       2233 3331
       4030 1212
       8715 0841
       2221 8670

rosasur@gmail.com Spanisch, Deutsch, 
Englisch, Italienisch
Französisch

Psychiater Dr. Eric Hirsch 
Rodríguez

Clínica Tures, Los Angeles de Santo 
Domingo de Heredia, Diagonal 
Escuela Cristobal 

Tel:  2268-2733, 2268-2734 
Mobil: 8838-5964

drerichirsch@yahoo.com Spanisch, Englisch, 
Deutsch

Allgemeinmediziner

(Tauchunfälle, Mitglied des
Divers Alert Network)

Dr. Gerald Schmitz Hospital CIMA, Torre 2, 1° piso, 
Praxis 106

Mobil: 8390 0418
8346-5033, 8508-0389

gschmitzg@gmail.com 
gschmitz@dan.duke.edu
ohbcrinfo@gmail.com 

Spanisch, Deutsch, 
Englisch

mailto:cruzamarilla@yahoo.com
mailto:ohbcrinfo@gmail.com
mailto:gschmitz@dan.duke.edu
mailto:gschmitz@ccss.sa.cr
mailto:drerichirsch@yahoo.com
mailto:rosasur@gmail.com


Gynäkologe Dr. Kenneth Loáiciga 
Vega

San José, Centro Médico, 50 m oeste 
de la Junta de Protección Social, 
mano derecha

Tel.:     2257 4215,
            2233 9980,
Mobil: 8383 4962,
            8881 9677

loaicigav@gmail.com Spanisch, Deutsch, 
Englisch

Gynäkologe Dr. Andreas Rauff 
Cieslak

Escazú, Hospital CIMA, Torre 1, 
2° Piso, Consultorio # 14

Tel.: 2208 1214
Mobil: 8703 4692

arauff@hospitalcima.com Spanisch, Deutsch, 
Englisch

Hals-Nasen-Ohren-Arzt Lic. Adrian Cordero 
Iannarella

Carretera Playa Bonita, frente a la 
cueva contiguo a Hotel Restaurante 
Cueva
Limón, Centro

Tel.:  2798-4294
Mobil: 6297 0307

Adrian.iannarella@gmail.com     Spanisch, Deutsch, 
Englisch

Hautärztin Dr. Tania Soria Escazú Hospital CIMA,
3rd floor, Office #2

Tel.: 2208-1302
Mobil: 8384-6319

taniasoria@gmail.com Spanisch, Englisch

Kardiologe Dr. Jorge Arauz 
Chavarría

San José, Torres Paseo Colon, 3 pis, 
oficina 305A

Tel.: 2258 7547
Mobil: 8868 6243

jarachcr@gmail.com Spanisch, Deutsch, 
Englisch

Kardiologe Dr. Jonathan Poveda 
Fernandez

Clínica Biblica, Edificio Strachan, 5°
Piso, consultorio 13, San José

Tel.: 2522 1000 (Durchwahl
4330, 4331)
Mobil: 8846 3634

jpoveda@clinicabiblica.com Spanisch, Englisch, 
Italienisch

Kinderarzt, 
Kinderhautarzt

Dr. Mario Sancho 
Torres

Clínica San Augustín, Avenida 4 y 6, 
Calle 22, 100 mts. oeste y 75 mts. sur
de la Junta de Protección Social
San José

Tel.: 2255 4655
Mobil: 8371 9350

drnariosancho@gmail.com Spanisch, Deutsch, 
Englisch

Kinderärztin, 
Kinderhautärztin

Dr. Liana Castro Poll Escazú Hospital CIMA Tel: 2208 1412
Mobil: 8723 2121
Beeper: 2224 9090
Fax: 2208 1432

lcastro@hospitalcima.com Spanisch, Englisch

Mund- und Kieferchirurg

Facharzt für Implantologie
Universität Tübingen

Prof. Dr. Dr. Gonzalo 
Mena Rojas

Asunción de Belén contiguo a 
Amanco

Tel.: 2280-0492
Mobil: 7105 5591,
8317 9010

dr.gonzalomena@gmail.com Spanisch, Deutsch, 
Englisch

mailto:dr.gonzalomena@gmail.com
mailto:drnariosancho@gmail.com
mailto:Adrian.iannarella@gmail.com
mailto:lcastro@hospitalcima.com
mailto:jpoveda@clinicabiblica.com
mailto:jarachcr@gmail.com
mailto:taniasoria@gmail.com
mailto:arauff@hospitalcima.com
mailto:loaiciga@racsa.co.cr


Mund- und Kieferchirurg Dr. Jairo Vargas 
Martínez

Plaza Médica del Este, Frente al 
Banco Popular en San Pedro, San 
José

Tel.: 2280 1518 (Klinik)
Tel.: 2225 1189 (Praxis)
Mobil: 8864 2020

dentaldoctorcr@gmail.com
contabilidadmaxilo@gmail.com

Spanisch, Deutsch, 
Englisch

Neurologie
Vaskuläre und 
interventionelle 
Neuroradiologie

Dr. Luis Guillermo 
Rosales Bravo

Clínica Bíblica
Edificio Omega, 4to. Piso, 
Consultorio 9
Calle central y primera, Avenidas 14-
16, San José

2522-1000 (Klinik)
Praxis: 2522 1000 Ext. 6010
Mobil: 8828 6982

lrosales@clinicabiblica.com Spanisch, Deutsch

Orthopäde und 
Traumatologe

Dr. Mauro Núñez 
Ramos

Hospital Clínica Católica
Edificio Anexo, 2do Piso, 
Consultorio 259

Tel: 2246-3390
2246-3003
Notfälle: 8893-0896

nunezmauro@yahoo.com
www.consultaortopedia.com 

Spanisch, Englisch

Psychologin
Familien-, Jugend- und 
Paartherapie

Lic./Dipl.Psych. Ingrid
Paris

Mente Consciente- avenida 7, calle 
35-37, casa 3546, Barrio Escalante -
Empalme, San José

Mobil:7024-2188 parisingrid@yahoo.fr Therapie auf 
Spanisch, Deutsch 
und Französisch

Toraxspezialist Dr. Luis Ugalde 
Gamboa, FCCP

NEUMO Clinic, Clínica Americana,
Avenida 14, Calle 1 y 0, contiguo 
Farmacia Clínica Bíblica, San José

Tel.: 2258 6868
Mobil: 8857 5234

 luisugalde@ice.co.cr
 

Spanisch, Deutsch, 
Englisch

Zahnarzt Dr. Ricardo Kriebel Edificio „Torres del Parque“
3° Piso, 100 mts. oeste del ICE, 
Sabana Norte, San José

Tel.: 2222 5522 kriebeldental@gmail.com Spanisch, Englisch

Zahnärztin Dr. Ana Lorena Castro Clínica en Guachipelín de Escazú

Clinica en San José

Tel.: 2228 7444

Tel.: 2224 6734

analcastros@hotmail.com Spanisch, Englisch

Zahnärztin
(Zahnchirurgie)

Dra. Carla Cob Clínica Dentus, Guachipelín, Escazú

B° La California

Tel.: 2228 7444

Tel.: 2224 6734, 2280 1478

dra.cob@outlook.com Englisch (fließend),
Spanisch

Zahnarzt Dr. Lucas Gil Gil Dental, Escazú neben dem Jazz 
Café

Tel. 2288 6060, 2283-0045 lucasgil@clinicagil.cr
drlucasgil@gmail.com

Spanisch

Zahnarzt
(auch für Kinder)

Dr. Simón Mermelstein San José, de la Pops de La Sabana 
800 m oeste, diagonada casa 
teracota/ gelbes Haus auf der rechten 
Seite

Tel.: 2296 3546
Mobil: 8888 6224

drsimonmer@gmail.com Spanisch, Englisch, 
Hebräisch

Zahnärztin
(auch Mund- und 
Kieferchirurgie)

Dra. María del Carmen
Navas Aparicio

San José, Centro Médico Navas, 
Sabana oeste, frente del Cemaco 
Pavas

Tel.: 2232 9489 (Klinik)
Tel.: 2232 0401 (priv.)
Mobil: 8865 2821

mcnavasaparicio@hotmail.com Spanisch, Deutsch, 
Englisch

mailto:mcnavasaparicio@hotmail.com
mailto:simonmer@racsa.co.cr
mailto:lucasgil@racsa.co.cr
mailto:lucasgil@racsa.co.cr
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Veterinärin

(Ausfuhr von Heimtieren)

Dra. Elsa Chang Díaz del Multiplaza Escazú 800 mts. al 
sur, al final del boulevard

Tel.: 2228 4971
2288 5616
Fax:  2228 6052

info@vetchangdiaz.com Spanisch, Englisch 
(nur lesen)

Veterinär Dr. Adrian Molina 
Araya

150 mts. este y 50 mts. sur del 
Supermercado Saretto, Escazú

Tel.: 2228 1909
2288 1716
Mobil: 8382 0987
Fax: 2289 9989

serviciodrmolina@gmail.com Spanisch, Englisch
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